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Tour de Taxa cykler denne|
sommer til Paris for 10. gang | |

Tour de Taxa har fem teams, som cykler med start fra fem forskellige ?
byer i Danmark til Paris hvert ar i juli samtidig med den sidste uge af Tour '
de France. Tour de Taxa cykler til fordel for julemasrkehjemmene.

Tour de Taxa

Tour de Taxa har i 2019 - 10-ars jubilsaum

Tour de Taxa bestar af fem hold pa hver
ca. 24-40 ryttere, som cykler til Paris pa en
uge. |1 2019 iuge 30 ogi 2020 i uge 29.

Team Dstjylland

Team Hovedstadsomradet
Team Sydsjeelland og @erne
Team Himmerland

Team Syd-Senderjylland & Fyn

Pa Tour de Taxa-holdene lsegger vi stor
vaegt pa faellesskabet.

- Vi starter sammen, vi cykler sammen, og

TEKST: Dan Volmar og Svend Aage Jellesen vi kommer i mal sammen.

FOTO: Svend Aage Jellesen

Normen for hastighed:
Marchhastighed ca. 27-29 km/t og med et

. . T - o . . L y 7 S madmed glmite - - _— : ¢ s » gennemsnit pa ca. 24-26 km/t. De fleste med
Tour de Taxa fejrer i &r 10 &rs jubileeum. Det ferste hold samtidig er det ogsa blevet til en del timers spinning i ; REMA 1000 L 4 et almindeligt godt helbred kan traenes sig op
cyklede fra Aarhus d. 16. juli 2010. Tour de Taxa Touren lobet af vinteren. Ud over at cykle treener jeg ogsa en ! e : L "cining! 7 3 - . =T til at klare turen, men man skal som minimum
til Paris blev sat i veerk af en gruppe Taxachaufferer og del i vores fitnesscenter;, da jeg har det rigtig godt med ; 3 have cyklet 2500 km inden touren. De fleste
. . . . . . ; kilometer helst sammen med holdet pa de
andre med tilknytning til Aarhus Taxa. Allerede aret efter at veere i god form og samtidig udfordre mig selv. faslles traningsture.
blev der dannet en frivillig medlemsstyret forening. Den Efter at have besluttet mig for at tage med til Paris
eneste tilknytning Tour de Taxa har til Aarhus Taxa i dag igen i 2019, men denne gang pa cykel. er min traening Tour de Taxa stetter med sine holds overskud
. . . de fem Julemaerkehjem i Danmark.
er Taxa navnet og de historiske radder. blevet lidt mere struktureret. Jeg traener to gange om | 2018 (som | 2017) var donationen pa
Tour de Taxa er aben for alle, bdde maend og kvinder i ugen alene eller sammen med gruppen fra @rum (som over 1,2 mio. k.
alle aldre (min. 18 ar). Der er ryttere fra alle taenkelige er en del af Tour de Taxa Team @stjylland), og s& delta- ) ]
5 ; g, - ; ’ Tour de Taxa drives af en forening, som
erhverv, og der er bade erfarne ryttere og nye cykelryt- ger jeg sa vidt muligt i de traenings-weekender, der er til- alle rytterne er medlemmer af:
tere pa holdene. Erfaringen viser, at langt de fleste, ogsa rettelagt af Tour de Taxa, det kan dog veere sveert at na Den Velgerende Forening Tour de Taxa
begyndere, kan klare touren, forudsat at man falger trae- dem alle, nar man er alene mor til to sma bern. ) )
. . . . . R Tour de Taxa har abent for forhands-
ningsprogrammet og far cyklet min. 2.500 km. i lgbet af Jeg ser frem til at fa nogle nye venner og nye bekendt- timeldinger til holdene i 2020.
foraret og op til afgang i juli. skaber, ligesom jeg fik i 2018 som madmor. Nu er det et
meget taknemligt job at veere madmor, man er altid 't”tergstserede ka””'aese ”;ere péf atend
. ouraetaxa.com eller sende en uforpligtende
HER KAN DU LASE OM IZQBELA, SOM ER NY populzer hos rytterne, hvis man serverer god mad og mail til timelding@tourdetaxa.com
CYKELRYTTER OG MED PA TOUR DE TAXA TEAM ellers yder den service, man kan forvente af én - her var
OSTJYLLAND | AR. holdet meget taknemmelige i 2018. Nu skal jeg selv pro-
|zabela kebte sin farste racercykel i august sidste ar. ve at veere den, der glzeder sig til at komme i depot, der-
Hun forteeller lidt om sig selv og sine tanker forud for for ved jeg om nogen, hvad taknemmelighed er. Der er
sommerens Tour fra Aarhus til Paris pa otte dage. et vist pres pa en som madmor, men det er der ogsa pa sikkert give gasehud pa armene. Alle siger det
Jeg hedder Izabela Kajrewicz, er 36 ar og kommer fra rytterne, og det pres glaeder jeg mig til at prove kraefter er en oplevelse, man aldrig glemmer!
Gdansk i Polen. Jeg har boet og arbejdet i Danmark i med. Jeg vil nyde hvert minut pa hele turen sam-
seks ar. Jeg bor alene i Bannerup pa Djursland sammen Mine udfordringer rent fysisk er nok de samme som men med mine gode cykelvenner. Samtidig vil
med mine to piger. Susanna pa 11 4r og Mia pa 4 ar. Jeg for alle andre, selvfolgelig har jeg sommerfugle i maven. jeg sende en varm tanke til dem, som stotter
arbejder til daglig i et idreetscenter som medhjselper i Kan jeg klare hele turen, er jeg den, alle skal vente p4, dette projekt.
kaokken og rengering samt servering ved sterre arrange- hvad med bagdelen, far jeg krampe, hvad med min cykel
menter. er den ok, og hvordan gar det, nar vi kommer til Belgien Man kan felge Izabela og holdet pa den
Jeg harte forste gang om Tour De Taxa i 2017 fordi og Ardennerne. Men mit motto er "Never Give Up’, og abne Facebook side: Tour de Taxa @stjylland.
min chef skulle med pa turen i 2018. Han spurgte mig, det syntes jeg selv, jeg er kommet ret langt med i dag, Tour de Taxa har abent for forhandstilmel-
om jeg kunne taenke mig at komme med holdet til Paris i sd det skal nok baere mig til Paris. dinger til 2020 til alle de fem teams. Laes
2018 pa serviceteamet som madmor. Det sagde jeg ja Jeg kan godt lide at udfordre mig selv, og det er nok mere pa www.tourdetaxa.com
tak til og havde en rigtig god oplevelse sammen med en det, jeg vaegter hajest ved at deltage, men kan man | forbindelse med 10-ars jubilzeet afholdes
masse glade mennesker. udfordre sig selv samtidig med, at man stetter Julemeaer- der et keempe jubilzeumsarrangement for
Da vi kom hjem fra turen i 2018 besluttede jeg mig for kebarnene og derudover far en god oplevelse, vil hele y nuveerende og tidligere ryttere samt service-
at kebe en racercykel for at se, om det var noget for turen veere perfekt. Og jeg ved fra turen sidste ar, at det : 4 ) 4 » e o folk fra alle fem teams og alle argangene i
mig. Siden august 2018 har jeg traenet pa landevejen er og bliver en keempe oplevelse at kere sammen med ; ; (SRR gl e g ; ey ‘ lzabem“ Ka.jre‘wiczrer ny Aarhus lerdag d. 14. september. Laes mere pa
sammen med en lille gruppe i Drum, hvor jeg arbejder, holdet, men ogsa at cykle op ad Champs-Elysees vil helt Lyrelipiicy o0 nedipa fourgle Facebook og www.tourdetaxa.com. m

Taxa Team @stjylland iar.
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